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〒861-1201

菊池市泗水町吉富2193-1

注意事項

・駐車スペースは数に限りがございます。

・ゴミはお持ち帰りください。

・可能な限り、スリッパのご持参をお願いいたします。

10:00〜14:303.15 日

℡ 0968-38-2820

場所／菊池養生園

※雨天決行

『お口の健康と全身の健康との関わり』

ーQOL維持のために知っておきたい基礎知識ー

熊本大学
大学院生命科学研究部 歯科口腔外科学講座

教授 中山 秀樹 氏

公開講演 10：00-11：30

手話通訳
あり

講
師

11：40～
セルフマッサージ

13：00～
健康チェックコーナー
・ベジミルで野菜摂取度測定
・すまし汁で塩分体験

講師：千寿庵 はり・きゅう師

本郷 つぼみ氏

11：30～販売
養生園オリジナルメニュー

「オートミールフライドチキン」

看護師、薬剤師などのおしごとを

体験できます。

お子様にはスタンプラリーも！

かんごし やくざいし

たいけん

こ さま

▶たこ焼き
▶パン
▶焼き菓子
▶クレープ

▶とれたて野菜
▶花の苗

…など

キッチンカーも！



【公共交通機関】

●熊本電鉄バス
菊池プラザ・菊池温泉行

（堀川・富の原経由）
（山室・御代志経由）

…桜町バスターミナルから約60分…

駐

車

場

園 内 の ご 案 内

【アクセス】

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

芭蕉堂ホール

10:00～11:30
公開講演
『お口の健康と全身の健康との関わり』
-QOL維持のために知っておきたい基礎知識-

11:40～12:40
セルフマッサージ

13:00～14:00
健康チェックコーナー

健診センター

10:30～14:00
おしごと体験・スタンプラリー

11:30～ 食堂
養生園人間ドックの昼食で大好評

『オートミールフライドチキン』
販売開始
（※なくなり次第終了）

クーポン引き換えは14:10まで

広場（マルシェ）

10:00～14:30
マルシェ、キッチンカー

芭蕉堂ホール

広場（マルシェ）

健診センター

中庭
スタンプラリー引き換え所

正門

玄関口

食
堂

至 菊池市街

伝承館
交番

セブン
イレブン

たかはし
歯科

ラドン
温泉

至 熊本市内

藤木運送

菊池養生園前
バス停

（熊本方面行）

菊池養生園前
バス停

（菊池方面行）

菊池養生園前バス停より
徒歩5分

菊池養生園387


